
 

«ОСНОВЫ РЕКОНСТРУКТИВНОЙ ХИРУРГИИ ПЕРЕДНЕГО ОТДЕЛА СТОПЫ»  

 

Куратор курса: к.м.н. Сорокин Евгений Петрович  

 

Цель: всестороннее знакомство участников с базовыми аспектами хирургии стопы для 

последующего самостоятельного клинического применения в повседневной практике. 

Требования к участникам: травматологи-ортопеды со стажем практической работы в 

хирургическом стационаре. 

Количество участников:10 человек 

Продолжительность  курса: 3 дня (24 часа) 

 

Предварительная программа курса:  

Теоретическая часть: 

-  Введение в курс.  

-  История хирургии стопы в мировой практике и в России. 

- Анатомия и биомеханика переднего отдела стопы в норме и при развитии деформации.  

-  Патофизиология развития деформаций переднего отдела стопы.  

- Обследование больного с патологией переднего отдела стопы: осмотр, основные 

симптомы.  

- Принципы выполнения рентгенологического обследования: укладки, рентгенологические 

характеристики, планирование операции. 

-  Оборудование и инструментарий, необходимые для операций на переднем отделе стопы. 

- Импланты, применяемые в хирургии стопы, их преимущества и недостатки. 

- Показания и противопоказания к операциям на переднем отделе стопы, подбор пациентов, 

психологические аспекты лечения. 

- Анестезиологическое пособие при операциях на стопе. 

- Принципы и задачи оперативного лечения на переднем отделе стопы. 

- Реабилитация пациентов после операций в зависимости от точки приложения силы и 

обширности вмешательства. 

 

 Практическая часть: 

- Рентген-планирование. 

- Участие в операциях/видеодемонстрация. 

- Разбор клинических случаев. 


